Mili predskolaci,
jako zpétnou vazbu vyfotte nebo namalujte sebe, jak

plnite nékterou z aktivit a poslete nam obrazek nebo foto
na e-mailovou adresu: ms.adelka@seznam.cz

MlzZete si doma vyrobit i knihu nebo kolaze se
splnénymi ukoly, které si po ndvratu do Skolky budeme
spolecné prohlizet a povidat si o nich — vytvorime si
spolec¢nou vystavku.



SUCHE LISTI SILNE SUSTI

23.10.-30. 10. 2020

Listy slouzi pro rostliny jako zdsoba energie. KdyzZ je za rohem zima, strom prestane
do listl dodavat vodu a stdhne si ji do vétvi a korent. Diky chladu a méné slunicka se listy
zbarvi do zarivych barev (rozpada se chlorofyl), poté uschnou a vitr je odnese ze stromu.

Pfiroda se rozproudila a se svoji paletou krasnych barev kouzli vSude okolo nas.
Vydejte se s détmi na prochazku a pozorujte nadherna zbarveni listl i plodd stroma.
Povidejte si s détmi, proc se listy zbarvuji, pro¢ opadavaji a kterym leti smérem.

Napady na pobyt venku:

Pozorujte pfirodu a pozndvejte listy jednotlivych strom( a jejich plody

Vyrobte domecek pro broucky, jezky a dalsi zvifatka

Vyrobte krmitko pro ptacky nebo pro Podzimni skritky
Zkuste s détmi hrabat listi
Vytvorte mandalu z pfirodnich materialQ




Vytvarna cinnost:

e Listkova frotdz — nasbirejte s détmi listi, listy rozlozte na podlozku zilkami nahoru a
prekryjte Cistym papirem - > prejizdéjte plochou voskovky nebo pastelky pres listy
e Vyrobte si zvifdtka nebo Podzimniho skfitka z pfirodnin

e Experiment se soli — nakreslete list, ten nasledné potrete lepidlem (pouze obrys,
popripadé Zilky), lepidlo zasypte soli, nanasejte na sal barvu




Pohybova ¢innost:

e Vytvorte si masazni koberec z pfirodnich materidld a procvicte chodidla

e Vyzkousejte si, kdo dofoukne listek dal

e Tridte rGzné materialy — kastanky, listy, bukvice a jiné — pro zkusené;jsi mozné udélat
zavody se sourozenci, s rodici

e Zacvicte si s basnickou:

Strom
Levou nohu k pravé noze
pfisun pékné pomalu.

Hlavu vzharu, stoupni rovng,
ruce zvedni nahoru.

Jsi strom, co listy ma.

Vétrik na té zafouka,

vétve tvoje rozhoupd. (Machdani rukama do stran)
Fouka3, fici, vétve sklani,

vpravo, vlevo se uklani. (Hluboké uklanéni do stran)

AzZ ten vitr odlétne,
stromecek si oddechne. (PfiloZzeni rukou k télu)

Basné:

Rozpocitavadlo Stromy

Kam se jezek v zimé schoval? Léta listi mezi stromy,
Neklouzal se, nesankoval. poletuje mezi domy.
Zahrabal se do listi, Stromy spolu zavodi,

od té doby spi a spi. kdo je nejdal dohodi.
Hrabé (pti hrabani listi) Suché listi

Na zahradé u babicky Suché listi silné Susti,
pujcila jsem si hrabicky. kdyZ se do Susténi pusti.
Hrabu tam a zase zpatky, Chce ndm jesté spésné svérit
hrabu listi na hromadky. vSechny svoje zkuSenosti.

Foukne vitr, co se stane?
Listi je zas rozfoukané.
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UKOLEBAVKA PRO ZVIiRATKA

TALK, BELI, ZVIRATKA hudba: Eva Jenékovd

slova: Jiti Zd&ek
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LESNi SKﬁiTCI Text a hudba:

Sérka Kazdové
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3. Ja-vor strd-zi Ja-vor-ni-éek, buk - ten hli-dé Bu-kd-Eek.
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Autorem materialu a v3ech jeho €asti, neni-li uvedeno jinak, je Mgr. lvana Makovickova




Pracovni listy: (pfiloha Pracovni listy)

Co je nutné dodrzovat pfi praci s pracovnimi listy?

e Spravné sezeni— dité by mélo mit pracovni stal i Zidli odpovidajici jeho véku. Nohy by
mélo mit opfené o zem, popfripadé o podlozku.

e Kvalitni psaci nacini — mékka tuzka, pastelka — predskoldci mohou zkouset ofezdvat

e Spetkovité drieni psaciho nacini — tuzka mezi palcem a ukazovackem, prostiednicek
zespodu podpira tuzku

e Uvolnéni ruky, pohyb vychazejici od ramenniho kloubu — zapésti s predloktim jsou
v rovné linii

e Pracovni listy jsou stale rovné, poptipadé mirné naklonény, dité pracuje vdaném
poradi—z vrchu dold, zleva doprava

PL1)
Svislé ¢ary —dlouhé - dokreslovani JEDNiM TAHEM ¢ary z vrchu dold

PL2)
Sikmé €ary s riznym smérem — dokreslovani Zilek listiim od CERNEHO BODU VE SMERU
SIPKY — neotadet papir!

PL 3)
Vybér dvou stejnych listd — mozZnost dokresleni vodorovnych ¢ar mezi jednotlivymi tkoly

PL 4)
Poklady z lesa — pojmenujte lesni plody a spojte je s listy
- Reknéte si prvni a posledni pismeno plod(
- Vytleskejte si ndzvy stromu a spocitejte kolik ma slabik

PL5)
Siluety listl — najdéte list, ktery je odliSny od ostatnich
- Poutzivejte slova — stejny, jiny, odliSny

PL6)
Listy a plody — nechte déti si obrazky rozsttihat, nalepit sprdvné k sobé a vymalovat

PL7a8)
Omalovanky




SVISLE CARY- dlouhé

SKACE JEZEK PRES KALUZE,
KAPKY DESTE Z Nosu LIk




SIKME CARY s rigmym sméremw

KAZDY PODZIM JE TO JISTY, :
BERE VITR STROMUM LISTL.
NENECHA HO JESTE SPAT,
CHCE S NIM DOVADET, NS
e

TANCOVAT.

« Dokresli listum Zilky vidy OD CERNEHO BODU VE SMERU SIPEK. Kazdy list potom vybarvi jinak-
cervenou, hnédou, zelenod...
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P9 ETSKE STRANKY

Ze fii listh vyber

LISTY
vzdy ten, ktery se s shoduje s listem vievo pred caro
Vybrvho

!%»

WWW. detskestranky cz © Impr|m|s




POKLADY |
Z LESA

LISTY A PLODY

LESN/ PLODY pojmenuja SPOJ CAROU s listy. DOKRESLI dubovy listek.

4



Siluety listu
Na kazdém radku je jeden list jiny nez ostatni. Najdi ho.

(Hledani odlisneho tvaru rozviji schopnost koncentrace.)

18 s ihf@rmab erivti Namét: Mgr. Marie Tethalova

lustrace: Patricie Koubska
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Malujeme listi

i Kdyz pfijde podzim, listi strom( se ruzné zbarvi. My si vymalujeme kastanoveé
listy zeleng, lipové 2luté a dubové hnédé. MuzZete se podivat na stranku 8, jak

}
A
/ '! listy riznych stromu vypadaji.
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