Mili predskolaci,
jako zpétnou vazbu vyfotte nebo namalujte sebe, jak

plnite nékterou z aktivit a poslete nam obrazek nebo foto na
e-mailovou adresu: ms.adelka@seznam.cz

MuzZete si doma vyrobit i knihu nebo kolaze se
splnénymi ukoly, které si po navratu do Skolky budeme
spolecné prohlizet a povidat si o nich — vytvorime si
spolec¢nou vystavku.



JEZKU JEZKU, VYSTRC CUMAK

2.11.-6.11. 2020

Ptejte se déti a napiste nam jejich odpovédi ©

Ziji u nas jeici?
Ziji! A rovnou dva druhy!
Jeden druh je Jezek zdpadni a druhy Jezek vychodni.

A jak je od sebe pozname?
Podle bodlinek! Jezek zapadni ma tmavobilé bodlinky a uhlazené jednim smérem,
zatimco jezek vychodni si bodlinky nejspi$ necese a tak je ma rozéepyrené vsemi
sméry a nepravidelné pruhované.

Kolik ma jezek bodlinek?
Spoustu! Jezek vychodni jich mé asi 6000 a jezek zapadni zhruba o 1000 vic.

Co jezek ji?
Jezek je hmyzozravec — ji hlavné drobné brouky, kobylky, larvy hmyzu, slimaky, Zizaly
a drobné hrabose nebo Zaby. Jablicka a dalsi plody ji spiSe vyjimecné.
Za jednu noc dokdZe jeden jeZek snist aZ 70 g jidla.
-> zkuste s détmi zvaZit doma riznd jidla a ukdzat jim, kolik toho za noc jeden jeZek sni
(Vice neZ jedno jablko? Mandarinka? Tycinka Snickers?)

Co déla jezek v zimé?

Hibernuje, neboli spi. Na podzim si vytvofi veliké mnoZstvi tukovych zdsob —hodné
toho sni —aby mu v zimé nebyla zima, a pak celou zimu prospi.

Kde jezek spi?
V hromadé listi nebo hromadé dreva. Nebo ve vyrobeném domecku.

MuZete s détmi vytvorit domecek pro jeZka.




Vytvarna cinnost:

o Jezek bramborovy — namalujte brambofe ¢umacek a zapichej do ni paratka nebo
Sipky jako bodlinky

e Jezek listovy — zohnéte papir a nakreslete pul kruh, vystrihnéte kolecko, nalepte
list a dozdobte

e Ucdime se stfihat — nakreslete jezecka a nastfihejte mu bodlinky

e \Vytvorte bodlinky z vlastnich rukou — obtisknéte je
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Pohybova hra:

Brouk

Leze, leze brouk, (Déti lezou po ctyrech)
vitr do néj fouk. (Foukani)

Otaci se dokola, (Otoceni se)

zavolejte doktora.
Prekulil se na zada, (Lezeni na zadech)
takhle klepe nohama. (Kopani nohama ve vzduchu)

Leze jezek v lese

Refrén: /:Leze jezek leze v lese,(Na vsechny Ctyri na zem, zkontroluju, Ze mam 4tlapky a lezu)
jablicko si ssebou nese.:/

/:Jezek picha do vsech stran (Sednu si na paty a pichdm)

ja se chytit nenecham.:/

Refrén: i/........ (lezu)

/:Déti vsude béhaji  (Sednu si na paty, priloZzim ruku na ¢elo a rozhliZzim se)

vsude jezka hledaji./:

Refrén: i/........ (lezu)

/:Jeiek zalez’'do listi (Sednu si na paty a lehnu tvdri na zem)

a tam spi a spi a spi.:/ - potichoucku

Basné:

Jezek Jezek

Dupe, dupe a jak funi,
na zadech si nosi trni.
Tahle zvlastni kosilka,
je jen sama bodlinka.

JeZek ten je jezaty,
od hlavy aZ po paty.
Mraci se a Zaluje

na kazdého, kdo tuje.

Jezku — co ti vadi?

Ze mé nikdo nepohladi.
Kdyz potkate jezky...
Kdyz pozkate jezky, Buste do bubni a do pidn,
jdou vésinou pésky. jezek neni vegetarian.
Nozicky malicky Je to vlastné hrliza pratelé

a télicka tézky. co on sezvyka a sezere.

Nejradéj maj z louky
Zizaly a brouky.
Jabli¢ka nejedi,
po téch maj pSouky.




Zazpivejte si:

AEZ Ko PRANT
mq tom prazskqu merd’ <. 7T

Velar A@J zzu/m medved shan;
J&%&kv istd odrum J&
W\a ¢ cling ’Pk&mc

reCRal
Abﬁ %;(WL{; 2im@w Pros]ﬂaé

[h& (AShe,,(fak Poq{& St ]

od d’edhcdkt( do S8 .



Marie KruZikova

4 G C F G
0- ; !
- - T J o ===
R T e o e e e o e
®
1. My jsme jei-ci pich-la-vi, od ma-lic-ka zvé-da-vi. Sem a
ma-me bod-lin - ky? Prof je brou-ekma-lin-ky? My chce-
cd-ki do u-3i? Zad-ny je-fek ne-tu-3i..  Pro-to-
C G C F G C C
., 1., 2. 3.
éjj: e T _]f[_"_’ e | e S
. = e * o
tam rej - di - me, co je  ko-lem zjis-ti - me. 2. Proé-pak
me  viech-noznat, kai-dy jenas ka-ma-rad. 3. Pro€nam
ze, pro-to-Ze - ska-éem z lou-Zze do lou Ze.




Ctéte si a ptame se:
Pohadka o jezkovi, ktery ztratil bodlinky

Byl jednou jeden jeZecek a ten se jmenoval Matéj. Jeho maminka, pani Jezkova a
tatinek pan Jezek, Matéje posilali kazdy vecer ven, na zahradku, aby donesl néco k snédku na
veceri. Matéj vétSinou nasel néjaké to jablko nebo hrusku nebo néjaky hmyz. VSechno, co
nasbiral, si napichl na bodlinky a uz utikal domU. Tam ho rodice vidycky pochvalili, jak je
Sikovny a dali se do vecere.

Jednou nemohl jezecek nic k snédku najit, a tak si chvili lehl pod strom a usnul. Co se
ale nestalo?! Kdyz se probudil, zjistil, Ze nema na zadech bodlinky. Nékdo mu je, kdyzZ spal,
ukradl! Co ted bude délat? Jak nasbira jidlo k vecefi? A vlbec, jak to doma celé vysvétli?

Matéj byl moc a moc smutny a cely veéer az do noci chodil venku a premyslel, jak to
napravit, kde zase vzit svoje jezci bodlinky. Nakonec si unaveny sedl na kraji rybnika a plakal
a plakal.

Jeho plac uslysela moudra sova, ktera bydlela na nedalekém starém dubu. Zamavala
kridly a letéla se Matéje optat, co se déje.

,Ja jsem, mila sovo, ztratil svoje bodlinky a ted’ se bojim vratit doma, protoZze by mi maminka
s tatinkem jisté vyhubovali.” $pitl Maté;.

»,No tak to se néjak vyresi“ houkla sova. ,Pojd, pom0zZu ti tvoje bodliny najit. Musime se
rozmyslet, kdo by ti je tak mohl ukrast. Znamych zlodéjick( tady v lese neni moc. Napada mé
vlk, straka a liska.” A vydali se je spolu hledat.

Prvni potkali lisku. Zrovna nékam bézela s plnym pytlem. , Hej liSko! Copak mas v tom
pytli a kam bé7i§? Hleddme tady pro jezec¢ka jeho ukradené bodlinky. Ze je mas?“ zakoukala
sova. ,,Ne, nemdam, sovo. Opravdu. Mam pytel plny zazvoru a bézim rychle k Tdboru, a kdyz
vidim tady toho jezka, tak radéji jesté priddm do kroku.” Zakficela liska a uz byla pryc.

Sova s Matéjem sli dal a za chvili potkali vlka, nesl si koSi¢ek a néco v ném schovaval.

Ill

»Hej viku!“ houkla sova. ,,Co to mas v tom kosicku? Tady Matéjovi nékdo sebral bodlinky a
my je ted hleddme! Ze je mas ty?“ ,Nemam, sovo. Toto je kosicek, co jsem ukradl Karkulce.
Je vném jen vino, buchta a noviny pro babic¢ku k narozeninam. Ale zadné bodlinky.
Opravdu!“ Odvétil vlk. ,No dobre vlku, to se sice nedéla okradat Karkulku, ale bodlinky
nemas, tak béz.”

Sli dal a dal aZ dosli ke starému topolu, na kterém méla hnizdo straka. ,Strako, nemas
nahodou jez¢i bodlinky tady Matéje? Shanime je, kde se da. Nékdo je Matéjovi ukradl, kdyz
spal. Nevis o tom néco?” volala sova. , A to se vi, Ze vim.“ kraka straka.

JezeCek usnul v podvecer pod stromem a tak hrozné chrdpal, Ze jsem se rozhodla mu
bodlinky ukrast, abych se mu pomstila!“ ,Strako, to od tebe nebylo viibec pékné. Jezecek ted
nemuze doml a nema na ¢em nosit jidlo. Koukej mu ty bodlinky vratit nebo uvidi$!“

A protoZe sova byla lese a nejen tam, ale i mezi vSemi ptaky, neobycejné vazena,
straka bodlinky vratila. ,,Hurd, moje bodlinky!“ radoval se jezecéek. ,,Dékuji Ti sovo!“ slusné



podékoval a uz utikal na zahradu nasbirat néco drobného k snédku a hura domu. Tam uzZ na
néj cekala maminka s tatinkem, celi ustarani, co se mu jen stalo, Ze jde tak pozdé v noci
domd.

,Copak se ti jezecku prihodilo?” ptd se maminka. , Ale tomu byste, maminko, nevéfili.
Pojdte se radéji najist, nesu néco k snédku.” fekl jezec¢ek a spolecné se usadili ke stolu.

Ptame se déti:
e Jak se jmenuje jezecek?
e Cose jezeckovi stalo?
e Kdo mu pomahal najit bodlinky?
e Koho podezfivali, Zze mu bodlinky ukradl?
e Kam utikala liska?
e ComélvlkvkoSi¢ku?
e Kdo skute¢né ukradl Matéjovi bodlinky a proc?

e Dostal Matéj bodlinky zpatky?

Pocéitame:

Vytisknéte a vystfihnéte pro déti tyto jezecky (dalsi 3 strany), nebo si je spole¢né vyrobte a
nechte déti na jezecky pokladat kastanky, nebo pridélavat kolicky dle poctu tecek na jezkovi.












Pracovni listy: (pfiloha Pracovni listy)

Co je nutné dodrzovat pfi praci s pracovnimi listy?

e Spravné sezeni— dité by mélo mit pracovni stll i Zidli odpovidajici jeho véku. Nohy by
mélo mit opfené o zem, popfripadé o podlozku.

e Kvalitni psaci nacini — mékka tuzka, pastelka — predskolaci mohou zkouset ofezavat

e Spetkovité drzeni psaciho nacini — tuzka mezi palcem a ukazovackem, prostiednicek
zespodu podpira tuzku

e Uvolnéni ruky, pohyb vychazejici od ramenniho kloubu — zapésti s predloktim jsou
v rovné linii

e Pracovni listy jsou stdle rovné, popfipadé mirné naklonény, dité pracuje v daném
poradi—z vrchu dold, zleva doprava

P1)
Sedi jezecci - Vystfihni a prifad (pfilep) ke stejnému obrazku

P2)
Bludisté — Najdi cestu k houbam — nejdfive ukaz prstem, potom zakresli tuzkou nebo
pastelkou

P3)
Sikmé ¢ary — dokresli bodlinky jezeckdm

P4)
Najdi rozdily

P5)
Kterym smérem jde jezek? — vykresli stejnou pastelkou vidy ty jezky, ktefi jdou stejnym
smérem

P6)
JeZzek a ovoce — obtahni ¢arkované Casti a cely obrazek vybarvi

P7)
Barevni jeZci — spocitej jezky a napis jejich pocet bud ¢islem nebo te¢kami

P8, P9, P10)
Omalovanky
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Na nasf zahrddce se to ¢asto hems{ Jjezky.

Déti, vidély jste uz také nékdy Zivého jezka?

Jezek md spoustu pichlavych bodlinek,

Dokreslete témto Jezkim bodlinky, at Jjsou jako zivi.




Podzim krdsny, barevny je,
z listi kabadtek si sije.

Podzim prevzal viadu. Na pomoc pfi uklizeni si zavolal vitr, dést, ale i slunicko.
¢ Hledej rozdily mezi dvéma obrézky. Je na nich podzim vesely i uplakany.
£ Obrazky si vybarvi.
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3.

Merre szaladnak a siindisznék? (jobbra — balra)
Szinezd ki a jobbra szaladé siiniket!

httns:IIi.Dinima.oom/SMx/BelaBlbf/Bea&bfeea1d3ﬂ)99087dbc4043306b93.lou
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